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對很多小朋友而言，數學是一堆堆沈悶的數字，加上要

努力的去記乘數表及公式，是很難令人提起勁去學習的乏味科

目。更有人以為現在的電腦及計算機經已十分先進，為何我們

仍需要去練習數學呢！

若以人腦去和電腦比賽數學運算，不論在速度及準確性

都難以相比。但若我們把做得比機械差的事情都不去做及不去

學，恐怕人類日後便只有退步而不能進步。若我們能夠掌握基

礎的數學原理及運算守則，是日後學習其他相關學科十分重要

的基石。為了要吸引小朋友去學習數學，最有效的方法是加入

趣味性的原素，把沉悶的學習過程變成充滿動感的活動。若家

長能以身作則，帶領孩子去學習的話，效果更會事半功倍，同

時亦可增進親子關係，真是一舉兩得。

編輯部
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印象中，我的數學科除了在小學一年級中拿到較佳成績

之外，打從小二直至中五，在測驗及考試中似乎未曾合格過！

這當然也包括了當時的升中評核試及中學會考。

直至我到美國唸十二班（相等於香港的中六），我的數學

智慧好像突然開竅，竟然在那一年裡每次測驗都拿到九十分或

以上！後來入了波士頓大學唸書，也斗膽地選讀會計科，一讀

便是四年，之後對於數學科再也沒有恐懼！

回想起我的數學科悲劇，其中一些原因可能是在初接觸

數學階段時，欠缺了一些具趣味性或引導性的課程，誘導我這

種整天愛發白日夢的頑劣學生，把注意力放到課本上。

當時的課本，只有文字，沒有圖畫，更加欠缺趣味性的

課題。在傳統數學上，多數只重量而不重質，只顧把定下的課

程完成而不理會學生吸收與否，這也算是香港傳統數學教育上

的一些不足之處。最近得知星島出版有限公司出版了一本《數

學家先修班1 0 0活動》的書，趣味與學習兼備，是一套不可多

得的輔助學習課程。現今的小朋友可真有福，家長們請好好把

握這些讓小朋友學習機會，與他們從淺入深地探討數學的奧妙

吧！

藝人鄧梓峰


